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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
 
Η διοργάνωση του 3ου Ιπποκράτειου Ιατρικού Συνέδριου συ-
νεχίζει την ετήσια εποικοδομητική επικοινωνία του Τμήματος 
Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με την τοπική κοινω-
νία, τον Δήμο Λαρισαίων και την Περιφέρεια Θεσσαλίας.  

Μέλη ΔΕΠ, φοιτητές και επιστημονικοί συνεργάτες των Το-
μέων του Τμήματος Ιατρικής θα παρουσιάσουν σύγχρονες ια-
τρικές εξελίξεις και παραγωγή επιστημονικού έργου από τα 
μέλη του Τμήματος. Τα θέματα αυτά θα είναι ανοικτά προς 
συζήτηση με το κοινό.  

Συμπληρωματικά, θα παρουσιαστούν μεγάλου ενδιαφέρον-
τος θέματα Ιατρικής Εκπαίδευσης, Πρωτοβάθμιας και Δημό-
σιας Υγείας, και συγχρόνων διαγνωστικών και θεραπευτικών 
στρατηγικών που προσφέρονται από το Τμήμα Ιατρικής και 
το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας. 

Ζούμε σε μια εποχή στην οποία οι ασθενείς και οι συγγενείς, 
μέσω αμφιβόλου ποιότητας πληροφοριών που λαμβάνουν 
από το διαδίκτυο, εκφέρουν γνώμη ή αποφασίζουν από μόνοι 
τους για τη θεραπεία που θα ακολουθήσουν. Θεωρούμε ότι 
έχουμε μεγάλη ευθύνη να παρουσιάσουμε στην κοινωνία 
υπεύθυνη και αξιόπιστη πληροφόρηση για συχνά ιατρικά προ-
βλήματα. 

Το συνέδριο συμπίπτει (και περιλαμβάνει συναφείς εισηγή-
σεις) με τις ετήσιες εκδηλώσεις για τη "Αέναη Επιστροφή του 
Ιπποκράτη στη Λάρισα", οι οποίες συνδιοργανώνονται από 
τον Δήμο Λαρισαίων, την Περιφέρεια Θεσσαλίας, τον Σύλλογο 
"Ο Ιπποκράτης στη Λάρισα" και τον Ιατρικό Σύλλογο Λάρισας 
"Ο Ιπποκράτης". Επιπλέον, με δράσεις στο πλαίσιο του συνε-
δρίου στηρίζουμε τη διαρκή συνεργασία μας με το Διεθνές 
Ιπποκράτειο Ίδρυμα της Κω και το Παγκόσμιο Ιπποκράτειο Ιν-
στιτούτο Ιατρών, με σκοπό να επιτύχουμε τη διεθνοποίηση 
των Ιπποκρατικών ιδεών στον χώρο της Ιατρικής. 

Θεόφιλος Καραχάλιος  
Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας



ΠΕΜΠΤΗ 5 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ, ΤΜ. ΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΒΙΟΠΟΛΙΣ 

                                     
  16.00 - 16.30     ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ 

    16.30 - 17.30     ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
Προεδρείο: Χ.-Ι. Τσούγκος, Ι. Χατζηϊωάννου 

    16.30 - 17.00   Εκπαίδευση στις κλινικές δεξιότητες σε συνθήκες 
προσομοίωσης: το παράδειγμα του Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ 
Εμμανουήλ Σμυρνάκης 

    17.00 - 17.30   Εκπαιδευτικά εργαλεία στην προπτυχιακή ιατρική εκπαίδευση.  
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κύπρου 
Ευαγγελία Γκουγκούδη 

  17.30 - 20.00     ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ 
Προεδρείο: Α. Ζιμπής – Π. Λιάκος 

     17.30 - 17.45   Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης της Παθολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για τα Αυτοάνοσα Νοσήματα Ήπατος. 
Παρελθόν, Παρόν και Μέλλον 
Νικόλαος Γατσέλης  

    17.45 - 18.00   Τριτοβάθμια περίθαλψη παιδιών. Όταν η αναγκαιότητα γίνεται 
πραγματικότητα 
Ιωάννα Γριβέα  

     18.00 - 18.15   Ποζιτρονιακή Απεικόνιση στην Θεσσαλία. Πρώτος χρόνος 
λειτουργίας του PET-CT στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας 
Παναγιώτης Γεωργούλιας 

     18.15 - 18.30   Σύγχρονες τεχνολογίες στη διδασκαλία της ανατομίας. 
-Το Θεμέλιο της Ιατρικής 
Αριστείδης Ζιμπής 

                  
   18.30 - 18.45     Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α   

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
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ΠΕΜΠΤΗ 5 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ, ΤΜ. ΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΒΙΟΠΟΛΙΣ 

                                     
Προεδρείο: Θ. Καραχάλιος, Α. Ζιμπής 

 
    18.45 - 19.00   Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές για την αντιμετώπιση των 

αορτικών παθήσεων 
Αθανάσιος Γιαννούκας 

   19.00 - 19.15   Ιατροί και Ιατρική στην Πανδημία. Η εμπειρία της Θεσσαλίας 
Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης 

   19.15 - 19.30   Το επόμενο βήμα στην ρομποτική ολική αρθροπλαστική του 
γόνατος. Σχεδιασμός και αποτελέσματα 
Θεόφιλος Καραχάλιος 

    19.30 - 19.45   Ακραία καιρικά φαινόμενα και Δημόσια Υγεία 
Χριστάκης Χατζηχριστοδούλου 

    19.45 - 20.00   Ο τροπος Ζωής, η Υγεία και η Ασθένεια στο έργο του Ιπποκράτη 
Ρίζος Χαλιαμπάλιας 

 
 
                    20.00     ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ  
                                         
                                        ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ ΕΠΙΣΗΜΩΝ 
 

                                        ΔΙΑΛΕΞΗ (15’) 

                          Πολιτική Πρωτοβάθμιας Υγείας 
Ειρήνη Αγαπηδάκη 
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Ιπποκράτειο3 oΑμφιθέατρο Ιπποκράτης
Κτίρια Τμήματος Ιατρικής
Βιόπολις, Μεζούρλο

ΛΑΡΙΣΑ

5
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

3



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 
ΚΤΙΡΙΟ ΚΑΤΣΙΓΡΑ, ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

 09.00 - 11.00     ΤΟΜΕΑΣ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑΣ  
Προεδρείο: Γ. Ανυφαντής, Μ. Ιωάννου, Μ. Σγάντζος 

w    Εξατομικευμένη ιατρική: προληπτικός έλεγχος μαστού σε 
διαφορετικές κατηγορίες πληθυσμού (15΄) 
Αικατερίνη Βάσιου 

w    Μελέτη Ανατομικών Ιδιαιτεροτήτων του Ισχίου, Δημιουργία 
Εξατομικευμένου Μηριαίου Εμφυτεύματος με τρισδιάστατη 
εκτύπωση (15΄) 
Αριστείδης Ζιμπής 

w    Η Κλινική κυτταρολογία στην εποχή της ιατρικής ακρίβειας (15΄) 
Ελένη Θώδου  

w    Τα RNAs ως βιοδείκτες στον καρκίνο (15΄) 
Μαρία Σαμαρά 

w    Μακροσκοπικά μορφολογικά χαρακτηριστικά πλακούντων και 
ομφαλίων λώρων κυήσεων εμβρύων με ενδομήτρια υπολειπόμενη 
ανάπτυξη (IUGR). Πρωταρχικά αποτελέσματα προοπτικής συγκριτικής 
μελέτης (15΄) 
Αθηνά Σαμαρά  

ΣΥΖΗΤΗΣΗ (45’) 

 
     11.00 - 11.30     Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ιπποκράτειο3 o Κτίριο Κατσίγρα

ΛΑΡΙΣΑ

6-7
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

4



ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ιπποκράτειο3 o
Κτίριο Κατσίγρα

ΛΑΡΙΣΑ

6-7
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

5

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 
ΚΤΙΡΙΟ ΚΑΤΣΙΓΡΑ, ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

    11:30 - 13.30     ΤΟΜΕΑΣ ΒΑΣΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ 
                                        ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  

Προεδρείο: Γ. Σίμος, Κ. Δήμας, Β. Τραχανά 

w    Παρακολούθηση επιπέδων φαρμάκων: από την βασική έρευνα στην 
κλινική πράξη (15΄) 
Ευτυχία Ασπροδίνη 

w    Εξανθρωπισμένα ζωικά πρότυπα καρκίνου στην ανάπτυξη 
καινοτόμων αντικαρκινικών θεραπειών (15΄) 
Κωνσταντίνος Δήμας 

w    Πειραματικά ευρήματα του μηχανισμού δράσης της αζιθρομυκίνης 
στο αναπνευστικό και καρδιαγγειακό σύστημα (15΄) 
Αποστολία Χατζηευθυμίου  

w    Ομοιοστασία του οξυγόνου: Νέες θεραπείες για την αναιμία και 
τον καρκίνο (15΄) 
Γεώργιος Σίμος 

w    Η σχέση μεμβρανικής καμπυλότητας και έκφρασης βιοδεικτών 
(miRNA, lncRNA) στην εξέλιξη του καρκίνου και της γήρανσης (15΄) 
Αλέξανδρος Δαμαλάς  

ΣΥΖΗΤΗΣΗ (45’) 

 
   13.30 - 14.30     Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Γ Ε Υ Μ Α



ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 
ΚΤΙΡΙΟ ΚΑΤΣΙΓΡΑ, ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

   14.30 - 16.30     ΤΟΜΕΑΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
Προεδρείο: Σ. Ανδρούδη, Ε. Δαρδιώτης, Μ. Σγάντζος, 

Ι. Χατζηιωάννου, Ν. Χριστοδούλου 
w    Top 10 Επειγόντων προβλημάτων Νευροοφθαλμολογίας (12΄) 

Ευτυχία Γενητσεφτσή, Κωνσταντίνος-Ραφαήλ Σπανός 

w    Η χρήση της Νεότερης Τεχνολογίας στην Οφθαλμολογία (12΄) 
Ανδρέας Χατζησυμεωνίδης, Λεωνίδας Μυργιώτης 

w    Νέο τοπίο στη φαρμακευτική αντιμετώπιση της νόσου Alzheimer (8΄) 
Εύα  Πανταζή 

w    Μη φαρμακευτική παρέμβαση στην AD, Μελέτη Ginger (10΄) 
Έλλη Ζούπα 

w    Εφαρμογή νέων τεχνολογιών στη βελτίωση γνωστικών λειτουργιών (10΄) 
Δήμος Λυγούρας 

w    Η εξέλιξη της Ωτοχειρουργικής έναντι της κλασικής με μικροσκόπιο (24΄) 
Ελένη Γκρίνια  

w    Ψυχοχειρουργική: Η αναπάντεχη επαλληλία ψυχιατρικής και 
νευροχειρουργικής (12΄) 
Χριστίνα Αρβανίτη 

w    Η ψυχοχειρουργική στη σύγχρονη ψυχιατρική ή αλλιώς: 
Ψυχοχειρουργική vs Ψυχοθεραπεία (12΄) 
Φελίσια Δημητρακοπούλου  
 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ (20΄) 

 
   16.30 - 17.00     Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 
ΚΤΙΡΙΟ ΚΑΤΣΙΓΡΑ, ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

   17.00 - 19.00     ΤΟΜΕΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 

Προεδρείο: Γ. Βασιλόπουλος, Δ. Μπόγδανος, Ε. Ζαφειρίου 
w    Ψωρίαση: Προκλήσεις και Προσκλήσεις (20’) 

Ευτέρπη Ζαφειρίου 

w    Ρευματοειδής Αρθρίτιδα. Η νόσος που δεν πρέπει να μας φοβίζει (20’)  
Θεοδώρα Σιμοπούλου 

w    Τι Νεότερο στην Καρδιακή Ανεπάρκεια (20’)  
Ανδρέας Ξανθόπουλος 

w    Κυτταρικές Θεραπείες. Οι Θεραπείες του Μέλλοντος.  
Ελπίδα για το παρόν (20’) 
Γιώργος Βασιλόπουλος  

ΣΥΖΗΤΗΣΗ (40΄) 

  19.00 - 21.00     ΤΟΜΕΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Προεδρείο: Κ. Τεπετές, Ε. Αρναούτογλου, Β. Τζώρτζης,  

Α. Γιαννούκας, Θ. Καραχάλιος 
w    Νεότερες εξελίξεις στην χειρουργική του καρκίνου του ανώτερου και 

κατώτερου πεπτικού (15’) 
Νικόλαος Μπέης, Νίκος Κουρτίδης  

w    Συμπληρωματικές θεραπείες στην διαχείριση του χρόνιου πόνου. 
Εφαρμογή του βιοψυχοκοινωνικού μοντέλου (15’) 
Μαρία Νταλούκα  

w    Καρκίνος του νεφρού (15’) 
Αθανάσιος Οικονόμου  

w    Ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής. Η αξία του προληπτικού ελέγχου (15’) 
Γεώργιος Βολακάκης  

w    Διαβητικό πόδι. Πρόληψη, Διάγνωση και Θεραπευτικοί χειρισμοί (15’) 
Κωνσταντίνος Μπατζαλέξης  

w    Αρθροπλαστική βάσης αντίχειρα (15’) 
Φίλιππος Ζίγρας, Στρατής Αθανασέλης 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ (30΄) 



ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 
ΚΤΙΡΙΟ ΚΑΤΣΙΓΡΑ, ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

 09.00 - 11.00     ΤΟΜΕΑΣ ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
Προεδρείο: Κ. Θεοδώρου, Π. Γεωργούλιας, Γ. Κύργιας 

w    Πυρηνική Ιατρική και Theragnostics στην Ογκολογία (12’) 
Βαρβάρα Βαλοτάσιου 

w    Εξελιγμένες τεχνικές υπερήχων και Τεχνητή Νοημοσύνη (12’) 
Ιωάννης Τσούγκος 

w    Ρόλος της επεμβατικής νευροακτινολογίας στη διαχείριση των 
αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων (ΑΕΕ) (12’) 
Ιωάννης Ιωαννίδης 

w    Καινοτομία και Τεχνολογία στην σύγχρονη διάγνωση και θεραπεία (12’) 
Κυριακή Θεοδώρου 
 

Προεδρείο: Μ. Σπελέτας, Χ. Χατζηχριστοδούλου 

w    Ανοσιακό σύστημα & ενδομήτριο. Μία ιδιαίτερη σχέση (12’) 
Φανή Καλαλά 

w    Η χρήση & συμβολή της τεχνητής νοημοσύνης στην πρόληψη & 
αντιμετώπιση των λοιμωδών νοσημάτων (12’) 
Βαρβάρα Μουχτούρη 

w    Θρομβοφιλία, θρόμβωση & εξατομικευμένη θεραπεία (12’) 
Παρασκευή Κώτση 

w    Η σημασία του diagnostic stewardship (12’) 
Ευθυμία Πετεινάκη  

ΣΥΖΗΤΗΣΗ (24΄) 

 
     11.00 - 11.30     Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ιπποκράτειο3 o Κτίριο Κατσίγρα

ΛΑΡΙΣΑ

6-7
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

8



ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 
ΚΤΙΡΙΟ ΚΑΤΣΙΓΡΑ, ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

    11.30 - 13.30     ΤΟΜΕΑΣ ΜΗΤΕΡΑΣ - ΠΑΙΔΙΟΥ 
Προεδρείο: Ι. Γριβέα, Α. Δαπόντε 
w    Ο ρόλος της βιταμίνης D στην υγεία: μήπως πράγματι πρόκειται για 

την Ιπποκράτειο "ΦΥΣΙΣ"; (15΄) 
Δημήτριος Παπαδημητρίου  

w    Κατευθυντήριες οδηγίες για την αντιμετώπιση της αναφυλαξίας (15΄) 
Νικόλαος Κίτσος 

w    Απώτερη έκβαση παιδιών που γεννήθηκαν με καισαρική τομή (15΄) 
Ιωάννα Γριβέα  

w    Πυρετός αγνώστου αιτιολογίας σε βρέφη και παιδιά: διαχείριση από τον 
παιδίατρο (15΄) 
Ασπασία Μιχούλα 

w    Κρυοσυντήρηση στη Ελλάδα του 2024 (15΄) 
Χριστίνα Μεσσήνη 

w    Covid-19 τοκετοί στο Πανεπιστημαικό Νοσοκομείο Λάρισας κατά τη 
διάρκεια της πανδημίας (15΄) 
Χρήστος Δονούδης 

w    Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα στην Ελλάδα του 2024. 
Επιπολασμός – Διάγνωση – Θεραπεία (15΄) 
Γεώργιος Βαλασούλης 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ (15΄) 
 
                      13.30    ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 
                                     
  19.00 - 21.00     ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟN ΔΗΜΟ ΛΑΡΙΣΑΙΩΝ 
                       "ΑΕΝΑΗ Επιστροφή του Ιπποκράτη στη Λάρισα" 

στο Δημοτικό Ωδείο Λάρισας 
     19.00 – 19.30   Χαιρετισμοί 
     19.30 – 20.00   Στρες, Φλεγμονή, Νόσος 

Γεώργιος Χρούσος, Ομότιμος Καθηγητής 
    20.00 – 20.20   Πως αντιδρούν οι ακροατές ακούγοντας μουσική 

Βύρων Φιδετζής, Μαέστρος – Τσελίστας 
     20.20 – 21.00   Μουσική εκδήλωση με το έργο του συνθέτη Γ. Κοντογιώργου  
                             "Χορεύοντας με τους Κένταυρους" 

Σ. Μαυρομάτης (σαξόφωνο) & Π. Γιαννακάκης (πιάνο)

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ιπποκράτειο3 o
Κτίριο Κατσίγρα

ΛΑΡΙΣΑ

6-7
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

9



Α 

Αγαπηδάκη Ειρήνη, Ψυχολόγος, Αναπληρώτρια 
Υπουργός Υγείας  
Αθανασέλης Στρατής, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Ορθο-
παιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκο-
μείο Λάρισας 
Ανδρούδη Σοφία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Οφθαλμολογίας, Διευθύντρια Οφθαλμολογικής 
Κλινικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Ανυφαντής Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Εμβρυολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Αρβανίτη Χριστίνα, Ειδικευόμενη Νευροχειρουρ-
γικής, Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
Αρναούτογλου Ελένη, Καθηγήτρια Αναισθησιολο-
γίας, Διευθύντρια Αναισθησιολογικής Κλινικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας 
Ασπροδίνη Ευτυχία, Καθηγήτρια Φαρμακολογίας, 
Διευθύντρια Εργαστηρίου Κλινικής Φαρμακολο-
γίας Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πα-
νεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Β 

Βαλασούλης Γεώργιος, εκλ. Επίκουρος Καθηγητής 
Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Βαλοτάσιου Βαρβάρα, Επίκουρη Καθηγήτρια Πυ-
ρηνικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστη-
μών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Καθηγητής Παθολογίας-
Αιματολογίας, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας 
Βάσιου Αικατερίνη, Καθηγήτρια Ανατομικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας 
Βολακάκης Γεώργιος, Ειδικευόμενος Αγγειοχει-
ρουργικής, Αγγειοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστη-
μιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

Γ 

Γατσέλης Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής Πα-
θολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Γενητσεφτσή Ευτυχία, Φοιτήτρια, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας 
Γεωργούλιας Παναγιώτης, Καθηγητής Πυρηνικής 
Ιατρικής, Διευθυντής Εργαστηρίου Πυρηνικής Ια-
τρικής,Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Γιαννούκας Αθανάσιος, Καθηγητής Αγγειοχει-
ρουργικής, Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινι-
κής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πα-
νεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Γκουγκούδη Ευαγγελία, Ειδικό Εκπαιδευτικό Προ-
σωπικό, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κύπρου 
Γκρίνια Ελένη, Ωτορινολαρυγγολόγος, Τμήμα Ια-
τρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Πνευ-
μονολογίας, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινι-
κής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πα-
νεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Γριβέα Ιωάννα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νε-
ογνολογίας, Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας 

Δ 

Δαμαλάς Αλέξανδρος, Επίκουρος Καθηγητής Ια-
τρικής Βιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστη-
μών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Δαπόντε Αλέξανδρος, Καθηγητής Μαιευτικής-Γυ-
ναικολογίας, Διευθυντής Μαιευτικής και Γυναικο-
λογικής Κλινικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστη-
μών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Δαρδιώτης Ευθύμιος, Καθηγητής Νευρολογίας, 
Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, Τμήμα Ιατρι-
κής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσ-
σαλίας 
Δήμας Κωνσταντίνος, Καθηγητής Φαρμακολογίας 
και Διευθυντής Εργαστηρίου Φαρμακολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας 
Δημητρακοπούλου Φελίσια, Ειδικευόμενη Ψυχια-
τρικής, Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας 
Δονούδης Χρήστος, Υποψ. Διδάκτορας, Τμήμα Ια-
τρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ιπποκράτειο3 o Αμφιθέατρο Ιπποκράτης
Κτίρια Τμήματος Ιατρικής
Βιόπολις, Μεζούρλο

ΛΑΡΙΣΑ

5
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

Κτίριο Κατσίγρα

ΛΑΡΙΣΑ

6-7
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

10

ΟΜ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Α



Ζ 

Ζαφειρίου Ευτέρπη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Δερματολογίας, Διευθύντρια Δερματολογικής Κλι-
νικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Ζίγρας Φίλιππος, Ορθοπαιδικός, Υποψήφιος  
Διδάκτωρ, Ορθοπαιδική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
Ζιμπής Αριστείδης, Καθηγητής Ανατομίας, Διευ-
θυντής Εργαστηρίου Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας 
Ζούπα Έλλη, Ψυχολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας 

Θ 

Θεοδώρου Κυριακή, Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσικής 
– Πληροφορικής, Διευθύντρια Εργαστηρίου Ιατρι-
κής Φυσικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Θώδου Ελένη-Ειρήνη, Επίκουρη Καθηγήτρια Κυτ-
ταρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Ι 
Ιωαννίδης Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής Ακτι-
νοδιαγνωστικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστη-
μών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Ιωάννου Μαρία, Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατο-
μικής, Διεύθυντρια Εργαστηρίου Παθολογικής 
Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Κ 

Καλαλά Φανή, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Ανο-
σολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Καραχάλιος Θεόφιλος, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, 
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Τμήμα Ιατρι-
κής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσ-
σαλίας 
Κίτσος Νικόλαος, Εντεταλμένος Διδάσκων Παι-
διατρικής Κλινικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστη-
μών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Κουρτίδης Νίκος, Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Κύργιας Γεώργιος, Καθηγητής Ακτινοθεραπευτι-
κής Ογκολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου Ακτι-
νοθεραπείας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Κώτση Παρασκευή, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής 
των Μεταγγίσεων, Διευθύντρια Εργαστηρίου Αι-
μοδοσίας–Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Λ 

Λυγούρας Δήμος, Εργοθεραπευτής, Υποψήφιος 
Διδάκτωρ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Μ 

Μεσσήνη Χριστίνα, Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευ-
τικής και Γυναικολογίας Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Μιχούλα Ασπασία, Επίκουρος Καθηγήτρια Παιδια-
τρικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Μουχτούρη Βαρβάρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Διευθύντρια Εργα-
στηρίου Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρι-
κής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσ-
σαλίας 
Μπατζαλέξης Κωνσταντίνος, Επικουρικός Επιμε-
λητής Αγγειοχειρουργικής, Αγγειοχειρουργική Κλι-
νική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
Μπέης Νικόλαος, Ιατρός, Απόφοιτος Τμήματος Ια-
τρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλία. 
Μπόγδανος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας 
και Αυτοάνοσων Νοσημάτων, Διευθυντής Κλινικής 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 
Μυργιώτης Λεωνίδας, Φοιτητής, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας 

Ν 

Νταλούκα Μαρία, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Αναισθη-
σιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσο-
κομείο Λάρισας 

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ιπποκράτειο3 oΑμφιθέατρο Ιπποκράτης
Κτίρια Τμήματος Ιατρικής
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Ξ 

Ξανθόπουλος Ανδρέας, εκλ. Επίκουρος Καθηγη-
τής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστη-
μών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Ο 

Οικονόμου Αθανάσιος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Ουρο-
λογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκο-
μείο Λάρισας 

Π 

Πανταζή Εύα, Νευρολόγος, Νευρολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
Παπαδημητρίου Δημήτριος, εκλ. Αναπληρωτής Κα-
θηγητής Παιδιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επι-
στημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πετεινάκη Ευθυμία, Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπα-
θολογίας - Κλινικής Μικροβιολογίας, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Ιατρικής Βιοπαθολογίας, Τμήματος 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 

Σ 

Σαμαρά Αθηνά, Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Ια-
τρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 
Σαμαρά Μαρία, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογι-
κής Ανατομικής με έμφαση στη Μοριακή Ιστοπα-
θολογία, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Σγάντζος Μάρκος, Αναπλητωτής Καθηγητής Ανα-
τομίας- Ιστορίας της Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας 
Σιμοπούλου Θεοδώρα, εκλ. Επίκουρη Καθηγήτρια 
Ρευματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Σίμος Γεώργιος, Καθηγητής Βιοχημείας και Διευ-
θυντής Εργαστηρίου Βιοχημείας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας 
Σμυρνάκης Εμμανουήλ, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας - Ιατρικής Εκ-
παίδευσης, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 

Σπανός Κωνσταντίνος-Ραφαήλ, Φοιτητής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 
Σπελέτας Ματθαίος, Καθηγητής Ιατρικής Ανοσο-
λογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου Ανοσολογίας-
Ιστοσυμβατότητας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστη-
μών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Τ 

Τεπετές Κωνσταντίνος, Καθηγητής Γενικής Χει-
ρουργικής, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανε-
πιστήμιο Θεσσαλίας 
Τζώρτζης Βασίλειος, Καθηγητής Ουρολογίας, Δι-
ευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας 
Τσούγκος Χρυσοβαλάντης – Ιωάννης, Καθηγητής 
Ιατρικής Φυσικής, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρι-
κής Πληροφορικής και Εφαρμογών Βιοϊατρικής 
Απεικόνισης, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Χ 

Χαλιαμπάλιας Ρίζος, Πρόεδρος του Συλλόγου "Ο 
Ιπποκράτης στη Λάρισα" 
Χατζηευθυμίου Αποστολία, Αναπληρώτρια Καθη-
γήτρια Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επι-
στημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Χατζηιωάννου Ιωάννης, Καθηγητής Ωτορινολα-
ρυγγολογίας, Διευθυντής Κλινικής Ωτορινολαρυγ-
γολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Χατζηχριστοδούλου Χριστάκης, Καθηγητής Υγιει-
νής και Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Χατζησυμεωνίδης Ανδρέας, Φοιτητής, Τμήμα Ια-
τρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 
Χριστοδούλου Νικόλαος, Καθηγητής Ψυχιατρικής, 
Διευθυντής Ψυχιατρικής Κλινικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ιπποκράτειο3 o Αμφιθέατρο Ιπποκράτης
Κτίρια Τμήματος Ιατρικής
Βιόπολις, Μεζούρλο

ΛΑΡΙΣΑ

5
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

Κτίριο Κατσίγρα

ΛΑΡΙΣΑ

6-7
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

12

ΟΜ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ε Ι Α



ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Ιπποκράτειο3 oΑμφιθέατρο Ιπποκράτης
Κτίρια Τμήματος Ιατρικής
Βιόπολις, Μεζούρλο

ΛΑΡΙΣΑ

5
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

Κτίριο Κατσίγρα

ΛΑΡΙΣΑ

6-7
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

13



ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ 

ΧΟΡΗΓΟΙ


